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3.Liga-Runde National 

Samstag 01. Februar 2025 in Staad 

 

Geschätzte Sportkameraden 

Es freut mich, alle Athleten / Athletinnen nach Rorschach einladen zu dürfen. 

Wir freuen uns auf einen interessanten Wettkampf. 

Datum: 01.02.2025 
Ort:  Alte Turnhalle,  Bützelstrasse,  9422 Staad  
 

Zeitplan  
 

Gruppe Abwaage Wettkampfbeginn 

NLB Frauen (14) 08.00 – 09.00 Uhr 10.00 Uhr 

NLB Herren (14) 10.00 – 11.00 Uhr 12.00 Uhr 

NLA Frauen (12) 12.00 – 13.00 Uhr 14.00 Uhr 

NLA Herren (17) 14.00 – 15.00 Uhr 16.00 Uhr 

 

Die Vorstellung der Athleten machen wir 10 Minuten vor Wettkampfbeginn. 

Rangverkündigung ist zwischen Reissen/Stossen der nächsten Gruppe. 

Die Rangverkündigung findet in Sportkleidung (Trikot/Trainer) statt! 

Festwirtschaft während dem ganzen Wettkampf. 

Ich wünsche allen eine gute Fahrt und einen erfolgreichen Wettkampf. 

 

 

 

Mit freundlichen Grüssen 

Athletik Sport Rorschach 

Der technische Leiter: Urs Kern 



Nachname Vorname Verein

Geburtsd

atum M/F Gruppe

Miarelli Laila Weigthlifting Norhtwest 2002 F NLB F

Zehtabchi Mandana Weigthlifting Norhtwest 1996 F NLB F

Heidelberger Angie VZG 1997 F NLB F

Inglin-Pesina Lea VZG 1984 F NLB F

Karp Lisa VZG 1985 F NLB F

Straessle Nicole VZG 1992 F NLB F

Tursic Tina VZG 1983 F NLB F

Ribaric Neza PTL Geneva 1994 F NLB F

Wolf Mélanie Neuchâtel Force 1998 F NLB F

Gambiez Mathilde Lausanne 1994 F NLB F

Guex Céline Lausanne 1998 F NLB F

Trujillo Emma Lausanne 1998 F NLB F

Lüthy Katrin GHCB Basel 1981 F NLB F

De Iuliis Julia BC Bienne Seeland 2003 F NLB F 14

Balabin Ivan Weigthlifting Norhtwest 2005 M NLB M

Bonina Dimen Weigthlifting Norhtwest 2004 M NLB M

Käch Matheo Weigthlifting Norhtwest 1993 M NLB M

Rickert Oliver Weigthlifting Norhtwest 1995 M NLB M

Scherzinger Simon Weigthlifting Norhtwest 1986 M NLB M

Sevcenco Stefan VZG 1996 M NLB M

Fragnière Thierry Lausanne 1989 M NLB M

Moudjeb Bremtane Lausanne 1985 M NLB M

Russo Johnathan Lausanne 1998 M NLB M

ter Brugge Edmond GHCB Basel 1988 M NLB M

Witzig Tom GHCB Basel 1999 M NLB M

Gereda Christhian BC Bienne Seeland M NLB M

Flury Jean-Noël B.O.G. Barbell Club Landeron 1990 M NLB M

Graber Emanuel AS Rorschach 2003 M NLB M 14
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De Koning Joyce Weigthlifting Norhtwest 1997 F NLA F

Güntert Rahel Weigthlifting Norhtwest 1993 F NLA F

Heer Nicole Weigthlifting Norhtwest 1991 F NLA F

Meister Scheila Weigthlifting Norhtwest 1987 F NLA F

Von Rohr Mirjam Weigthlifting Norhtwest 2002 F NLA F

Leisi Simone VZG 1991 F NLA F

Lin Melissa VZG F NLA F

Beckford Tara United Lifters Zürich 1997 F NLA F

Sidler Florence United Lifters Zürich 1992 F NLA F

Andrey Catherine PTL Geneva 1999 F NLA F

Frosio Diana Neuchâtel Force 1995 F NLA F

Häfliger Nadja GW Luzern 1992 F NLA F 12

Bucci Leonardo Weigthlifting Norhtwest 1994 M NLA M

Schwander Tom Weigthlifting Norhtwest 1987 M NLA M

Stirnemann Lukas VZG 1977 M NLA M

Verloes Titouan PTL Geneva 1991 M NLA M

Alonso Mallèn Antonio Lausanne 1996 M NLA M

Cornes Patrick Lausanne 1994 M NLA M

Mutler Cankut Lausanne 1992 M NLA M

Niemand Dominic Lausanne 1999 M NLA M

Simon Arzola Rolando GKS Zürich 1989 M NLA M

Avdiraj Romario BC Bienne Seeland 1994 M NLA M

Codogno Pierre Jean BC Bienne Seeland 2000 M NLA M

Kolobov Pavel BC Bienne Seeland 1999 M NLA M

Tschan Yannick BC Bienne Seeland 1996 M NLA M

Fritschi Florian B.O.G. Barbell Club Landeron 1993 M NLA M

Sargenti Miguel AS Rorschach 1996 M NLA M

Steinemann Marc AS Rorschach 2001 M NLA M

Yilmaz Mertgün AS Rorschach 1999 M NLA M 17

57 Total
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